
 

Ko kimautolu ‘a e kautaha ngāue‘ofa (charity) takimu‘a ‘a Nu‘u Silá ni ki 
he kanisā ‘o e ngākaú (bowel cancer). Na‘e fokotu‘u ia ‘i he 2010 ‘e ha 
kulupu ‘o ha kakai ‘i Nu‘u Silá ni na‘e uesia ‘e he kanisā ‘o e ngākaú, ‘oku 
kei hokohoko atu pē ‘emau hoko ko ha kautaha ‘oku fakatefito ‘i he kau 
mahakí ‘o fakataumu‘a ki hono fakasi‘isi‘i ‘a hono uesia ‘e he kanisā ‘o e 
ngākaú ‘a hotau komiunitií ‘o fakafou ‘i he ‘iló, akó mo e poupou.

Ko e hā ‘a e me‘a ‘oku mau fakahoko atu?
Laini telefoni ta‘etotongi 
helpline 0800 BCNZ NURSE 
(226 968) 

Ngaahi polokalama ‘oku 
tukuatu fekau‘aki mo e ‘ilo 
mo e ako ki aí ‘i he kotoa ‘o 
e fonuá 

Ngaahi kulupu tokoni ‘i he 
‘initanetí ma‘á e kau mahakí 
mo honau fāmilí 

Ngaahi talanoa mo e vitiō ‘a 
e kau mahakí

Ngaahi taimi fotofota mo e 
talatalaifale (counselling) kuo 
‘osi fakapa‘anga

Ngaahi nāunau fakaako mo e 
fakamatala fakamuimui taha 
ki he kanisā ‘o e ngākaú 

Tohi tu‘asila ‘i he ‘initanetí ‘o e 
ngaahi sēvesi ki he kanisā ‘o e 
ngākaú 

Ngaahi founga feime‘atokoni 
(recipes) ke tokonia ‘a e mo‘ui 
lelei ‘a e ngākaú

Mō Mātou

Fekau‘aki mo Kimautolu

Lava ke Ta‘ofi  •  Lava ke Faito‘o  •  Lava ke Ikuna‘i
Ka Taea te Ārai  •  Ka Taea te Whakamaimoa  •  Ka Taea te Aukati

Ki ha fakamatala lahi ange, vakai ki he: bowelcancernz.org.nz
Tongan

http://bowelcancernz.org.nz

